
第2回日本病態栄養学会

九州地方会in宮崎

【開催日】

2025年11月1日(土)～2日(日)

【開催時間】

1日目,13:30～17:00(13:00受付開始)
※1日目は18時に延長する可能性があります.

2日目,10:00～14:00(9:30受付・入館開始)

【会場】

ウェルネス交流プラザ
住所:宮崎県都城市蔵原町11街区25号

1日目メインホール：ムジカホール 他

2日目メインホール：茶霧茶霧ホール 他

【対象】

•学会会員

•非会員

•学生

【参加費】

•3,000円

•会員・非会員同額

•学生無料

 【取得単位】

病態栄養専門医, 病態栄養・

がん・糖尿病・腎臓病・肝疾

患の各専門管理栄養士,    

専門病態栄養看護師

各更新5単位

事務局：都城市郡医師会病院栄養管理室 温谷

Tel0986-36-8270

一般社団法人
日本病態栄養学会

詳細は学会ホームページ用QR

コードからご確認ください.

参加登録QRコード

糖尿病と腎臓病の栄養戦略
～基本から実践に活かす～



本会参加によって得られる学び

栄養バランスのジレンマ

糖尿病や腎臓病の管理では,糖質やたんぱく質の摂取を慎重
に調整する必要があります.一方で、高齢者の低栄養を防ぐ
ためには,十分なエネルギー量と栄養素の摂取が欠かせませ
ん.これら相反する課題をどのように両立させるかが,栄養
療法における重要な学びのポイントとなります.

サルコペニア予防と疾患管理の両立

高齢者はサルコペニアが進みやすく,特に糖尿病や腎臓病が
あるとリスクがさらに高まります.疾患管理をしながら,い
かに筋肉を維持・向上させるかが学びのポイントです.

.

個別化栄養療法の重要性

画一的な食事制限ではなく,患者ごとの病態や生活環境に合
わせた「個別化された栄養療法」の重要性が求められてい
ます.栄養状態を評価しながら,適切なエネルギーや各種栄
養素についてのポイントを学びます.

この学会では,これらの課題について最新の知見を学び,
実践的な栄養管理の方法を深めることができます.

第2回日本病態栄養学会
九州地方会in宮崎

一般社団法人
日本病態栄養学会



第2回日本病態栄養学会
九州地方会in宮崎
【一般演題募集期間】

2025年3月10日(月)～5月10日(土)

※6月30日まで延期しました.

【一般演題投稿規定】

演題名: 50文字程度

抄録本文: 800字程度

見出し: 【目的】【方法】【結果】【結論】を使用

図表: 使用不可

発表形式: 口演のみ

【投稿方法;①または②よりご登録ください】

①右記QRコードから登録.

②Microsoft Wordにて作成後,下記メールアドレスへの送付.

※演題名や抄録本文はあらかじめ文書作成ソフト(Word等)で作成して,そちらを当該箇所
にコピー＆ペーストでご登録いただくとスムーズに行えます.

【発表方法】

全演題 現地によるMicrosoft PowerPointのデジタルプレゼンテーションとします.

【発表時間10分】（発表6分／討論4分）

【利益相反の報告】

講演・発表される筆頭演者は,利益相反（conflict of interest: COI）の有無にかかわらず,
利益相反の状態を申告する必要があります.

オンライン演題登録時に利益相反の有無を で申告し,有無にかかわらず,登録フォーム内に
て申告してください.※演題募集期間までに未記入の場合は,不採択とします.

【応募問合先】

都城市郡医師会病院 栄養管理室 温谷(ぬくたに)

電話(0986)36-8270

E-mail:y.n.y.n.saturn@gmail.com

一般社団法人
日本病態栄養学会一般演題募集



〇最寄り駅

JR西都城駅,JR都城駅

〇最寄りバス停

「市立図書館前」(宮崎交通),「中央通り」(鹿児島交通),「中央待合所」
(高崎観光バス)

※名称は異なりますが,すべて同じバス停.

〇主要地からの交通手段と所要時間の目安

• JR西都城駅→車 約4分,徒歩 約12分

• JR都城駅→車 約7分,徒歩 約21分

• 都城IC→車 約11分

• 末吉財部IC→車 約25分

• 都城北高速バス乗り場→車 約11分,バス 約17分

• 宮崎空港→車(高速)約45分,高速バス約1時間

• 鹿児島空港→車(県道2号線) 約1時間5分

ウェルネス交流プラザ
アクセスについて

第2回日本病態栄養学会
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一般社団法人
日本病態栄養学会

赤丸がメイン会場
青丸が展示会場

メイン会場

展示会場



会場近隣ホテル一覧
都城交流プラザ周辺のホテル

①ホテルウィングインターナショナル都城

住所：宮崎県都城市北原町35-10
アクセス：都城駅から徒歩約5分
②ホテルアルファーワン都城

住所：宮崎県都城市栄町18-5
アクセス：都城駅から徒歩約3分
③ベッセルホテル都城

住所：宮崎県都城市都北町5819-3
アクセス：都城駅から車で約10分
④アパホテル〈宮崎都城駅前〉

住所：宮崎県都城市栄町1-7
アクセス：都城駅から徒歩約1分
⑤都城グリーンホテル

住所：宮崎県都城市栄町27-2
アクセス：都城駅から徒歩約5分
⑥都城サンプラザホテル

住所：宮崎県都城市上川東4丁目5975-1
アクセス：都城駅から車で約5分
⑦ホテルAZ 宮崎都城店
住所：宮崎県都城市吉尾町7317
アクセス：都城駅から車で約15分
⑧HOTEL R9 The Yard 都城
住所：宮崎県都城市都北町5510-5
アクセス：都城駅から車で約10分
⑨都城ロイヤルホテル

住所：宮崎県都城市松元町3-20
アクセス：都城駅から徒歩約10分
⑩都城センチュリーホテル

住所：宮崎県都城市久保原町9-6
アクセス：都城駅から車で約8分
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